
ORDINE DEL GIORNO COLLEGATO AL BILANCIO E AL DUP 

Oggetto:  

POTENZIAMENTO DELLE POLITICHE COMUNALI DI PREVENZIONE DEL DISAGIO 

PSICOLOGICO E DEL SUPPORTO A MINORI E GIOVANI CON DSA (DISTURBI SPECIFICI 

DELL’APPRENDIMENTO) E PROFILI DI NEURODIVERGENZA. 

 

Il Consiglio Comunale di Cinisello Balsamo 

 

PREMESSO CHE  

• Il Bilancio di previsione 2026–2028 del Comune di Cinisello Balsamo individua tra le 

linee strategiche di mandato “Persone e famiglie al centro” e “Facciamo rete! 

Insieme possiamo”, destinando risorse significative ai settori sociale, educativo, 

scolastico e giovanile.  

• Il Comune finanzia e realizza servizi e interventi rivolti a minori, adolescenti, giovani 

e famiglie, tra cui nidi e poli dell’infanzia, servizi educativi, centri estivi, trasporto 

socio educativo, comunità leggere per minori, Casa della Cittadinanza e protocolli 

di collaborazione con le istituzioni scolastiche per il contrasto alla dispersione 

scolastica.  

• Una quota significativa dei minori e dei giovani che accedono a tali servizi 

presenta disturbi specifici dell’apprendimento (DSA) e/o profili di neurodivergenza, 

condizioni che incidono non solo sugli apprendimenti ma anche sul benessere 

emotivo, relazionale e familiare.  

 

CONSIDERATO CHE  

• Le condizioni di DSA e di neurodivergenza, se non adeguatamente supportate, 

possono associarsi a disagio psicologico, difficoltà emotive, bassa autostima e 

aumento del rischio di dispersione scolastica.  

• L’ansia da prestazione scolastica rappresenta un fattore di vulnerabilità 

frequentemente associato alle difficoltà di apprendimento e alle esperienze 

scolastiche faticose, con ricadute sul benessere psicologico e sulla motivazione allo 

studio.  

• Gli interventi di prevenzione psicologica e psico-educativa, inseriti nei contesti 

educativi e sociali e realizzati in modo integrato, contribuiscono a ridurre il ricorso a 

misure più intensive e onerose per i servizi sociali.  

• Il Comune dispone già di una rete di servizi, spazi e progettualità che consente di 

integrare tali interventi senza l’istituzione di nuove strutture o l’introduzione di nuove 

voci di spesa strutturale.  



RITENUTO OPPORTUNO  

• Rafforzare il carattere preventivo delle politiche sociali ed educative comunali.  

• Integrare in modo più esplicito e sistematico la dimensione del benessere 

psicologico, del supporto ai DSA, ai profili di neurodivergenza e alle difficoltà 

emotive legate all’esperienza scolastica, inclusa l’ansia da prestazione.  

• Valorizzare il ruolo del Comune come soggetto di promozione e coordinamento 

territoriale tra servizi sociali, scuole, famiglie e terzo settore.  

 

IMPEGNA IL SINDACO E LA GIUNTA  

1. A promuovere e sostenere una linea di intervento comunale integrata per la 

prevenzione del disagio psicologico e della povertà educativa in età evolutiva, 

adolescenziale e giovanile, con particolare attenzione ai minori e ai giovani con 

DSA e profili di neurodivergenza.  

2. A favorire e attivare, in collaborazione con i servizi e i progetti già finanziati, azioni 

di:  

• Ascolto e orientamento psicologico a bassa soglia.  

• Supporto psico-educativo per minori e giovani con difficoltà di apprendimento e 

profili di neurodivergenza.  

• Prevenzione e gestione delle difficoltà emotive legate al contesto scolastico, 

inclusa l’ansia da prestazione  

 

3. A promuovere, in collaborazione con le istituzioni scolastiche del territorio, 

iniziative di formazione e sensibilizzazione rivolte a insegnanti ed educatori sui temi 

dei DSA, della neurodivergenza e del benessere psicologico, nel rispetto 

dell’autonomia scolastica.  

4. A favorire il coordinamento strutturato tra Servizi Sociali, sistema scolastico, servizi 

educativi, terzo settore e professionisti dell’area psicologica.  

5. A monitorare e valutare nel tempo gli esiti delle azioni intraprese, in termini di 

accessibilità ai servizi, prevenzione del disagio e riduzione delle situazioni di presa in 

carico emergenziale. 

 

Cinisello Balsamo, 26.01.2026 

Sabrina Maria Gatto, Consigliera comunale PD 

Marco Tarantola, Capogruppo PD 

 


